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Introducdo: No Brasil criancas e adolescentes séo protegidos por lei contra
qualquer violéncia fisica, psicologica ou sexual, conforme assegura o Estatuto da
Crianca e do Adolescente. A violéncia doméstica s6 pode ser entendida levando-
se em conta o contexto socioeconémico e cultural, em que os adultos tendem a
repetir as condicbes de exploracdo e abandono de que sao vitimas na infancia,
contribuindo para a perpetuacdo da violéncia. A agressdo pode comecar no
ambiente familiar, visto que tapas, castigos, gritos e ameacas ainda sao praticados
e nao sdo considerados como agressfes condenaveis. Psicologos criticam essa
posicdo e afirmam que uma repressao violenta € degradante e gera problemas
que acompanham o individuo até a fase adulta, determinando dificuldade de
socializacao, auto-estima reduzida, conflitos emocionais, agressividade e traumas
desenvolvidos a partir da infancia. Objetivos: Investigar a percepcdo de alguns
dos usuarios dos servicos do Hospital de Base de S&o José do Rio Preto acerca
da questéo da violéncia e descrever os métodos e condutas considerados validos
em relacdo a educacéo infantil. Aproveitando o ensejo da criacdo do projeto de lei
que proibe o tapa como uma maneira valida para educar, apontar o percentual dos
entrevistados que acreditam no carater disciplinador desse método. Casuistica e
Métodos: Foram realizadas 105 entrevistas com usuéarios dos servicos do
Hospital de Base de Sao José do Rio Preto durante o més de junho de 2010. Foi
utilizado um questionario dirigido, elaborado sob supervisdo de um psicélogo,
contendo dados demogréaficos (género, idade e escolaridade) e perguntas
especificas sobre educagcdo e violéncia infantil. Resultados: Em relagcdo ao
género, 39 entrevistados (37,14%) eram homens e 66 (62,86%) eram mulheres. A
média de idade dos participantes foi de 41,4 anos. O nivel de escolaridade de
maior prevaléncia foi o Ensino Fundamental Incompleto (32,4%), seguido por
Médio Completo (28,6%) e Superior Completo (16,2%). Quanto aos dados
especificos, 84,7% negou ter sofrido algum tipo de violéncia fisica, porém 72% dos
entrevistados afirmaram ter apanhado dos pais na infancia. Em relagéo ao tapa,
48,6% o consideraram como forma de disciplina e 51,4% nao. Sobre os métodos
vélidos para educar, houve prevaléncia da opcdo Castigo ndo fisico (75%),
seguido por Conversa/Dialogo (43,8%), Tapa (29,5%), Presente / Recompensa
(17,1%), Chinelada / Cintada (16,2%), Retirar privilégios (8,5%), Ameaca /
chantagem (5,7%) e Educacdo Religiosa (0,9%). Conclusfes: A contradicdo
observada entre as pessoas que disseram ja ter apanhado dos pais na infancia,
mas negaram ter sofrido violéncia fisica, pode sugerir evidéncia de que haja uma
abstracdo inadequada em relagdo ao conceito de violéncia. Apesar de as formas
nao violentas estarem sendo difundidas, ainda ha aceitacdo do principio de que a
punicdo fisica é disciplinadora. A alta prevaléncia de condutas e métodos de
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repreensao fisica considerados validos comprova que ha necessidade de
conscientizacdo da populacao para adequacao destes métodos educativos.
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